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Dear Third through Fifth Grade Families:

I would like to invite you to our first Family Fitness Night here at Longwood.  Students and parents will be participating in various fitness challenges during the event.   When parents show their support and interest, children are more motivated to learn and improve skills!

Come join us and see how fun movement can be! All participants (parents, this includes YOU) must wear PE shoes and comfortable clothing for our night of fitness fun!  If you are physically unable to participate, we will provide an area for you to sit and encourage your child.  

Our Family Fitness Night will be held on Wednesday, October 16th, 2019
6:00 p.m. to 7:00 p.m. 

All students participating must be accompanied by a parent.  Please make arrangements for siblings as there are no child care options available during this event. By turning in the permission slip below, you are also agreeing that you are responsible for yourself and your child during this time and that the school is not responsible for any injuries that may occur. Please turn in your permission slip by Monday, October 14th  .  
	
If you have any questions, please feel free to contact me at school.

Thank you,


Mr. Ernesto Raya
Physical Education Teacher

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Please complete and return this portion no later than Monday, October 14th, 2019:

 ____Yes, I/We will be attending the Longwood Family Fitness Night for Grades 3-5 on Wednesday, October 16th, 2019.  

Number of adults: ______   Child’s Name & Classroom Teacher ______________

Number of Students: ____________________



Octubre 9 del 2019
Apreciadas Familias de Tercero, Cuarto y Quinto de Primaria: 
Tengo el gusto de invitarlos a nuestra primera Noche de Actividad Física en Familia en Longwood.  Los estudiantes y padres de familia estarán participando en varias actividades físicas durante el evento.  Los niños(as) se motivan a aprender y mejorar sus habilidades cuando sus padres/madres apoyan y muestran interés
¡Acompáñenos y así se darán cuenta que el moverse es muy divertido! Todos los participantes (incluyendo padres de familia y estudiantes) deberán usar zapatos deportivos y ropa cómoda para poder participar en este evento.  Si alguno de ustedes quiere asistir al evento, pero no puede participar de las actividades físicas, nosotros tendremos un área en la que pueda sentarse y desde allí animar a su estudiante.
La Noche de Actividad Física en Familia se llevará a cabo del Miércoles 16 de Octubre del 2019, de 6:00 p.m. a 7:00 p.m.
Todos los estudiantes que participen deben estar acompañados por su padre/madre de familia. En este evento no podremos ofrecer cuidado de niños, por lo tanto, no podrán asistir hermanos pequeños.  Por esta razón les pedimos que coordinen con anticipación quién podría cuidarlos en casa.
Al firmar este formulario ustedes también están aceptando que son responsables de su(s) estudiante(s) y de ustedes mismos y que libran a la escuela de primaria Longwood de cualquier responsabilidad en el evento de un accidente y/o lesión personal.  Por favor regresen este formulario a la escuela a más tardar el lunes 14 de Octubre.
Si tienen preguntas o comentarios, por favor comuníquense conmigo en la escuela.
Muchas gracias, 
Sr. Ernesto Raya
Maestro de Educación Física
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Por favor regrese a la escuela esta parte de la carta a más tardar el lunes 14 de Octubre del 2019.
____Si, Yo (Nosotros) asistiré (asistiremos) al evento Noche de Actividad Física en Familia para 3er a 5to grado.  El evento se realizará el Miércoles 16 de Octubre del 2019
Número de adultos: ______ Nombre del Estudiante y maestro ____________________________________ 
Número de Estudiantes: ____________________
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